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LLOSETA XTREM 26

BRIFING LLOSETA XTREM (32 KM + 5KM neutralitzats
8 de febrer del 2026

1. ORGANITZACIO:

El director de cursa és en Francesc Servera Batle | €s organitzada pel Club Esports
Altura juntament amb [Ajuntament de Lloseta, el Comité de Curses per Muntanya,
la Federacio Balear de Muntanyisme i Escalada i la collaboracio dels ajuntaments
per on passam i de tots els patrocinadors que tenim. Naturalment, esta supervisada
per lequip de jutges de la federacio.

2. ENTORN NATURAL:

Aquesta cursa transcorrera pels municipis de la Serra de Tramuntana com Lloseta,
passant per Alaro i Escorca, Selva i Mancor de la Vall.

En aquest recorregut podrem gaudir de bona part de la Serra de Tramuntana,
declarada patrimoni de la humanitat per la UNESCO, per la qual cosa aquesta
cursa es troba sotmesa a una reglamentacio especial, que tots els participants
coneixeu.

El desnivell positiu acumulat és de 1620 metres aproximadament.

3. DESCRIPCIO DEL RECORREGUT:

Recorregut de 36 km aproximadament, dels quals els 5 primers, al ser asfalt, seran
neutralitzats.

Sortida de Lloseta des de la placa Espanya, pel carrer Guillem Santandreu i carrer
Pou Nou, en direccio al cementiri de Lloseta, cami Balladors, cami Almadra fins a
davant Sa Font des Trenc, que sera el tram neutralitzat (uns 5 kms) i des d'on es
donara la sortida oficial.

Seguirem pel cami Tossals en direccio al Refugi de Tossals Verds, on hi haura el
primer avituallament (solid i liquid).



Agafam la variant del Pas Llis de la GR221 i seguim cap a sa Coma des Ases per
baixar cap a sa Font des Noguer. Aqui hi haura un segon avituallament (solid i liquid)
per sequir per la GR221, seguint les canonades d' EMAYA fins a la barrera que ens
condueix al coll des Coloms.

Des d'aqui, pujarem i baixarem neutralitzats de les coordenades 485055 i 4404300
fins a les 484433 1 4403725, al cim del Puig de Tossals Verds per recomanacio dels
tecnics de la Conselleria de Medi Ambient del GOIB. El tram estara marcat i no es
podra correr en tot aquest tram. En cas que els arbitres vegin a qualque/a
corredor/a no complint les normes al tram neutralitzat quedara
AUTOMATICAMENT DESQUALIFICAT.

Una vegada tornats al coll des Coloms, seguirem pel GR221 fins al refugi de Tossals
Verds, on hi haura el tercer avituallament. Seguirem el cami que puja a la Pica des
Garrovers per anar cap a Pinetons, a la finca des Rafals i finalment arribarem a
Mancor de la Vall. IMPORTANT. Recordeu que no hi ha circulacio tallada dins els
nuclis urbans que passam, tant a Mancor de la Vall com a Lloseta, per tant, sempre
tindran preferéencia els vehicles.

Sortirem de Mancor de la Vall pel cami de Biniamar i arribarem a la comuna de
Biniamar on girarem per seguir pel primer tram formigonat del puig de Biniamar.
Seguirem en direccio a Biniamar desviant-nos abans d'entra-hi pel cami de la Mina |
des d'aqui cap a Lloseta per l'area del poliesportiu i baixada per el carrer des Morull
cap a meta que sera la placa Espanya de Lloseta.

4. NORMATIVA:

4.1 La cursa es regeix pel reglament decaleg de bones practiques a les curses per
muntanya.

4.2 Lorganitzacio situara, en determinats punts del recorregut i en els controls de
pas, personal especialitzat encarregat de vetllar per la seguretat dels participants.
Es obligatori seguir les indicacions daquest personal que estara convenientment
identificat. El cami esta marcat amb cinta blanca i vermella, banderoles al cim de
Tossals Verds, fletxes de direccio i cartells. Linici i fi d'avituallament i també els
llocs de perill. També els trams neutralitzats de pujada i baixada del cim de Tossals
Verds.

4.3 Hi haura un equip escombra encarregat de tancar la cursa i recollir totes les
marques daquesta, despres del seu pas. Pel que si un participant ha estat
sobrepassat per lequip escombra, no trobara marques i quedara desqualificat.

4.4 En cas de condicions meteorologiques adverses o causes de forca major,
lorganitzacio es reserva el dret a suspendre, neutralitzar o modificar les franges
horaries o el recorregut i avituallaments. En aquest cas no es retornara limport de la
inscripcio.

45 Es disposara de personal médic i ambulancies en punts estrategics del
recorregut per intervenir en cas de necessitat. Aquests llocs seran el refugi de



Tossals Verds i la placa Espanya ja dins Lloseta. Aixi i tot, a cada avituallament es
comptara amb farmacioles.

4.6 Nomes es podra deixar als avituallaments els gels i papers de barretes ja
acabades.

4.7 Sera obligatori assistir als vostres companys en necessitat i informar de la
situacio a l'organitzacio.

4.8 Se cedira el pas quan un company ho demani.

4.9 Sera permes lus de bastons amb taps de goma pero no el dels auriculars.

5. MATERIAL OBLIGATORI:

Manta termica

Calcat adequat

Xiulet

Minima reserva liquida de 250 millimetres i reserva alimentaria (gels, barretes,
fruits secs, etc)

Tasso o equivalent

Xip

Telefon mobil

Impermeable 10.000mm (en cas que la meteorologia millori passara a ser
paravents)

6. HORARIS CURSA:

8:15-8:30 h. Control material obligatori, cambra de sortida i brifing de la cursa.
8:30h. Inici de la cursa. Sortida neutralitzada.
13:00h. A partir daquesta hora, entrega de trofeus de forma escalonada.

15:30 h. Tancament de la cursa.

7. ENTREGA DE DORSALS:

e Dissabte 7 de febrer de les 18:00 a les 20:00 al teatre de Lloseta, C/ Pou Nou

n°1. Es poden recollir dorsals de terceres persones sempre mostrant DNI i
llicencia federativa.

e Diumenge 8 de febrer (mateix dia de la cursa), de 7.00h - 8:15h. Entrega de
dorsals, revisio de llicéncies federatives i servei de guarda-roba.


https://maps.app.goo.gl/RntXJHmPUKHtknzTA
https://maps.app.goo.gl/RntXJHmPUKHtknzTA
https://maps.app.goo.gl/RntXJHmPUKHtknzTA

8.1 Hi haura un servei de guarda-roba disponible per tots els participants en el
mateix lloc de lentrega de dorsals (placa Espanya).

8.2 També hi haura servei de dutxes al pavelld municipal de les 11:.00 a les 16:00
hores. Calle Es Puig, S/N, 07360 Lloseta, Mallorca, Illes Balears, Balearic Islands

9. AVITUALLAMENTS:

e Tossals Verds: km 5 de cursa (liquid i solid: sandvitxos (Nocilla, foie gras),
xocolata, llaminadures, fruita (taronges, platans), fruits secs (nous, datils).
Begudes: aigua, coca-cola, isotonic)

e Font des Noguer: km 9 (liquid i solid: sandvitxos (Nocilla, foie gras), xocolata,
llaminadures, fruita (taronges, platans), fruits secs (nous, datils). Begudes: aigua,
coca-cola, isotonic)

e Tossals verds: km 19 (liquid i solid: sandvitxos (Nocilla, foie gras), xocolata,
llaminadures, fruita (taronges, platans), fruits secs (nous, datils). Begudes: aigua,
coca-cola, isotonic)

e Placa Mancor de la Vall: km 27 (liquid i solid senzill: xocolata, llaminadures, fruits
secs (nous, datils). Begudes: aigua, coca-cola)

e Meta placa Espanya de Lloseta: km 32 (solid i liquid: coca dolca dalbercoc i
coca en verdura, xocolata, llaminadures, fruita (taronges, platans), fruits secs
(hous, datils). Begudes: aigua, coca-cola, isotonic)

Es pot donar assisténcia externa NOMES dins larea de lavituallament.

10. SEGURETAT:

En cas dabandonar la cursa, sha de comunicar a un punt de control o
lavituallament en cas contrari es penalitzara segons el reglament. Teniu en compte
que si no avisau s'’han de mobilitzar els serveis d'emergencia per a la recerca del
suposat extraviat.

L'organitzacio indicara al corredor retirat els llocs de recollida que son:
-Font des Noguer

-Refugi de Tossals verds

-Mancor de la Vall

(Son els punts on s'arriba en cotxe)

En cas que algu es perdi que se situi en un punt i no es mogui. En cas d'emergencia
cridau al telefon que surt el vostre dorsal (671486721) o telefonau a 112 perque
facilitin a l'organitzacio la seva ubicacio.


https://www.google.com/maps/place/Polideportivo+Municipal+de+Lloseta/@39.7213589,2.8648108,17z/data=!4m14!1m7!3m6!1s0x1297c40ce587b26f:0xadc1adedea3c467e!2sPolideportivo+Municipal+de+Lloseta!8m2!3d39.7213589!4d2.8648108!16s%2Fg%2F1hc6bp2_b!3m5!1s0x1297c40ce587b26f:0xadc1adedea3c467e!8m2!3d39.7213589!4d2.8648108!16s%2Fg%2F1hc6bp2_b?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDIwMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Polideportivo+Municipal+de+Lloseta/@39.7213589,2.8648108,17z/data=!4m14!1m7!3m6!1s0x1297c40ce587b26f:0xadc1adedea3c467e!2sPolideportivo+Municipal+de+Lloseta!8m2!3d39.7213589!4d2.8648108!16s%2Fg%2F1hc6bp2_b!3m5!1s0x1297c40ce587b26f:0xadc1adedea3c467e!8m2!3d39.7213589!4d2.8648108!16s%2Fg%2F1hc6bp2_b?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDIwMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Polideportivo+Municipal+de+Lloseta/@39.7213589,2.8648108,17z/data=!4m14!1m7!3m6!1s0x1297c40ce587b26f:0xadc1adedea3c467e!2sPolideportivo+Municipal+de+Lloseta!8m2!3d39.7213589!4d2.8648108!16s%2Fg%2F1hc6bp2_b!3m5!1s0x1297c40ce587b26f:0xadc1adedea3c467e!8m2!3d39.7213589!4d2.8648108!16s%2Fg%2F1hc6bp2_b?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDIwMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D

Quan l'organitzacio detecti la falta d'un corredor, activara un dispositiu de recerca
des del darrer punt de control pel qual hagi passat.

En cas d'accident, atenint-nos a la gravetat, lorganitzacio mobilitzara els serveis
d'emergencies si laccidentat no es pot desplacar pel seu compte.

Aix0 no obstant, sera ates pels voluntaris que l'auxiliaran en primer lloc.

11. PREVISIO TEMPS AEMET:

Sembla gque les previsions son de fred i amb risc de pluja. Aixi i tot, cal estar
preparats per algun canvi de darrera hora.

' CLUB ESPORTS ALTURA | LLOSETA XTREM | ESPORTSALTURK@GMAIL COM

BRIFING LLOSETA XTREM (17 KM + 5KM neutralitzats
8 de febrer del 2026

1. ORGANITZACIO:

El director de cursa és en Francesc Servera Batle i €s organitzada pel Club Esports
Altura juntament amb [Ajuntament de Lloseta, el Comité de Curses per Muntanya,
la Federacio Balear de Muntanyisme i Escalada i la collaboracio dels ajuntaments
per on passam i de tots els patrocinadors que tenim. Naturalment, esta supervisada
per lequip de jutges de la federacio.

2. ENTORN NATURAL:

Aquesta cursa transcorrera pels municipis de la Serra de Tramuntana com Lloseta,
passant per Alaro i Escorca, Selva i Mancor de la Vall.

En aquest recorregut podrem gaudir de bona part de la Serra de Tramuntana,
declarada patrimoni de la humanitat per la UNESCO, per la qual cosa aquesta
cursa es troba sotmesa a una reglamentacio especial, que tots els participants
coneixeu.

El desnivell positiu acumulat és de 600 metres aproximadament.

3. DESCRIPCIO DEL RECORREGUT:

Recorregut de 22 km aproximadament, dels quals els 5 primers, al ser asfalt, seran
neutralitzats.


https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/municipios/lloseta-id07029
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/municipios/lloseta-id07029
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/municipios/lloseta-id07029
https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/municipios/lloseta-id07029

Sortida de Lloseta des de la placa Espanya, pel carrer Guillem Santandreu i carrer
Pou Nou, en direccié al cementiri de Lloseta, cami Balladors, cami Almadra fins a
davant Sa Font des Trenc, que sera el tram neutralitzat (uns 5 kms) i des d'on es
donara la sortida oficial.

Seguirem pel cami Tossals en direccio al Refugi de Tossals Verds, on hi haura el
primer avituallament (solid i liquid).

Seguirem el cami que puja a la Pica des Garrovers per anar cap a Pinetons, a la
finca des Rafals i finalment arribarem a Mancor de la Vall. IMPORTANT. Recordeu
que no hi ha circulacio tallada dins els nuclis urbans que passam, tant a Mancor de
la Vall com a Lloseta, per tant, sempre tindran preferencia els vehicles.

Sortirem de Mancor de la Vall pel cami de Biniamar i arribarem a la comuna de
Biniamar on girarem per seguir pel primer tram formigonat del puig de Biniamar.
Seguirem en direccio a Biniamar desviant-nos abans d'entra-hi pel cami de la Mina i
des d'aqui cap a Lloseta per l'area del poliesportiu i baixada per el carrer des Morull
cap a meta que sera la placa Espanya de Lloseta.

4. NORMATIVA:

4.1 La cursa es regeix pel reglament decaleg de bones practiques a les curses per
muntanya.

4.2 Lorganitzacio situara, en determinats punts del recorregut i en els controls de
pas, personal especialitzat encarregat de vetllar per la seguretat dels participants.
Es obligatori seguir les indicacions daquest personal que estara convenientment
identificat. EL cami esta marcat amb cinta blanca i vermella, fletxes de direccio i
cartells. Linici i fi d'avituallament i tambeé els llocs de perill.

4.3 Hi haura un equip escombra encarregat de tancar la cursa i recollir totes les
marques daquesta, després del seu pas. Pel que si un participant ha estat
sobrepassat per lequip escombra, no trobara marques i quedara desqualificat.

4.4 En cas de condicions meteorologiques adverses o causes de forca major,
lorganitzacio es reserva el dret a suspendre, neutralitzar o modificar les franges
horaries o el recorregut i avituallaments. En aquest cas no es retornara limport de la
inscripcio.

45 Es disposara de personal medic i ambulancies en punts estrategics del
recorregut per intervenir en cas de necessitat. Aquests llocs seran el refugi de
Tossals Verds i la placa Espanya ja dins Lloseta. Aixi i tot, a cada avituallament es
comptara amb farmacioles.

4.6 Només es podra deixar als avituallaments els gels i papers de barretes ja
acabades.

4.7 Sera obligatori assistir als vostres companys en necessitat i informar de la
situacio a l'organitzacio.



4.8 Se cedira el pas quan un company ho demani.

4.9 Sera permes lus de bastons amb taps de goma pero no el dels auriculars.

5. MATERIAL OBLIGATORI:

Manta termica

Calcat adequat

Xiulet

Minima reserva liquida de 250 millimetres i reserva alimentaria (gels, barretes,
fruits secs, etc.)

Tasso o equivalent

Xip

Telefon mobil

Impermeable 10.000mm (en cas que la meteorologia millori passara a ser
paravents)

6. HORARIS CURSA:

8:30-8:45h. Control material obligatori, cambra de sortida i brifing de la cursa.
9:00h. Inici de la cursa. Sortida neutralitzada.
12:45 h. A partir daquesta hora, entrega de trofeus de forma escalonada.

15:00 h. Tancament de la cursa.

7. ENTREGA DE DORSALS:

e Dissabte 7 de febrer de les 18:00 a les 20:00 al teatre de Lloseta, C/ Pou Nou

n%1. Es poden recollir dorsals de terceres persones sempre mostrant DNI i
llicéncia federativa.

e Diumenge 8 de febrer (mateix dia de la cursa), de 7.00h - 8:30h. Entrega de
dorsals, revisio de llicencies federatives i servei de guarda-roba.

8.1 Hi haura un servei de guarda-roba disponible per tots els participants en el
mateix lloc de lentrega de dorsals (placa Espanya).

8.2 Tambeé hi haura servei de dutxes al pavelld municipal de les 11:00 a les 16:00
hores. Calle Es Puig, S/N, 07360 Lloseta, Mallorca, Illes Balears, Balearic Islands



https://maps.app.goo.gl/RntXJHmPUKHtknzTA
https://maps.app.goo.gl/RntXJHmPUKHtknzTA
https://maps.app.goo.gl/RntXJHmPUKHtknzTA
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9. AVITUALLAMENTS:

e Tossals Verds: km 5 de cursa (liquid i solid: sandvitxos (Nocilla, foie gras),
xocolata, llaminadures, fruita (taronges, platans), fruits secs (nous, datils).
Begudes: aigua, coca-cola, isotonic)

e Placa Mancor de la Vall: km 12 (liquid i solid senzill: xocolata, llaminadures, fruits
secs (nhous, datils). Begudes: aigua, coca-cola)

e Meta placa Espanya de Lloseta: km 17 (solid i liquid: coca dolca dalbercoc i
coca en verdura, xocolata, llaminadures, fruita (taronges, platans), fruits secs
(nous, datils). Begudes: aigua, coca-cola, isotonic)

Es pot donar assisténcia externa NOMES dins larea de lavituallament.

10. SEGURETAT:

En cas dabandonar la cursa, sha de comunicar a un punt de control o
lavituallament en cas contrari es penalitzara segons el reglament. Teniu en compte
que si no avisau s'han de mobilitzar els serveis d'emergencia per a la recerca del
suposat extraviat.

L'organitzacio indicara al corredor retirat els llocs de recollida que son:
-Refugi de Tossals verds

-Mancor de la Vall

(Son els punts on s'arriba en cotxe)

En cas que algu es perdi que se situi en un punt i no es mogui. En cas d'emergencia
cridau al teléfon que surt el vostre dorsal (671486721) o telefonau a (112 perqué
facilitin a l'organitzacio la seva ubicacio.

Quan l'organitzacio detecti la falta d'un corredor, activara un dispositiu de recerca
des del darrer punt de control pel qual hagi passat.

En cas d'accident, atenint-nos a la gravetat, l'organitzacio mobilitzara els serveis
d'emergencies si laccidentat no es pot desplacar pel seu compte.

Aix0 No obstant, sera ates pels voluntaris que l'auxiliaran en primer Lloc.

11. PREVISIO TEMPS AEMET:

Sembla que les previsions son de fred i amb risc de pluja. Aixi i tot, cal estar
preparats per algun canvi de darrera hora.



https://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/municipios/lloseta-id07029
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