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REGLAMENT 39 DIADA CICLISTA SANT SEBASTIA

L'Institut Municipal de I'Esport (IME) de I'Ajuntament de Palma, presenta la DIADA CICLISTA
DE SANT SEBASTIA 2017, que enguany arribard a la XXXIX edicié i que, com sempre, tindra
lloc el dia 20 de gener. Aquest any amb sortida des de la placa de Santa Euldlia / Cort i
arribada al Palau Municipal d’Esports Son Moix.

Per a aquest esdeveniment es compta, com sempre, amb la important collaboracié de la
Caixa, patrocinadora principal d'aquesta Diada, a més d'altres empreses patrocinadores
com Coca-Cola, Malla Publicidad, El Corte Inglés i Boxi Mobil WC. També es disposard de la
inestimable collaboracié de I'Institut Balear de la Joventut, Consell de Mallorca, Voluntariat
Esportiu de Palma, Federacié de Ciclisme de les llles Balears, Onda Cero i Ciclos Gomila.

Un any més es vol donar un valor destacat a I'esport inclusiu i reconéixer especialment la
participacié a la Diada Ciclista 2017 de persones amb alguna discapacitat. Per aquest
motiu, I'IlME de I' Ajuntament de Palma i I'Obra Social “la Caixa” han organitzat la segona
Jornada d’Esport Inclusiu, que es realitzard al CaixaForum el dia 16 de generde 10.30 a 13 hii
a la gual intervindran destacats esportistes i persones que amb les seves capacitats han
trobat en I'esport un mitjd fonamental per a la seva vida. L'assistencia a aquesta jornada és
oberta a tothom i gratuita.

La Diada Ciclista és de gran interes social i esportiu i €s considerada, des de sempre, una de
les activitats més importants del programa de les Festes de Sant Sebastia, patré de la nostra
ciutat.

Les inscripcions son totalment gratuites. Enguany també hi haurd premis per als tres grups
més nombrosos, gracies a la collaboracié d'El Corte Inglés, i es fard un sorteig de regals
entre totes les persones que arribin al Palau Municipal d'Esports Son Moix participant amb el
numero de dorsal amb el qual hagin pres part en aquesta Diada Ciclista.

SORTIDA

Abans de la sortida de la Diada des de la placa de Santa Euldlia a les 12 h, com cada any,
els participants tindran animacié musical i rebran recomanacions sobre les caracteristiques
del recorregut, la utilitzacié adequada de la bicicleta, les normes basiques de circulacio,
etc., perque la sortida, el recorregut i I'arribada es facin sense cap incidéncia.

RECORREGUT

Es realitzard I'itinerari que es descriu a continuacié, el qual té una llargdria aproximada de 6
km:

Plaga de Cort — Santa Euldlia - plaga de Sant Francesc — Avingudes per la plaga de la Porta
del Camp - autopista de Llevant — avinguda d’Antoni Maura - passeig del Born — carrer de la
Unié — la Rambla - carrer del Baré de Pinopar — avinguda d’Alemanya - gir de 180° a I'algada
del creuer amb el carrer del General Riera — avinguda d’Alemanya — cami de JesUs — carrer
de Salvador Dali - ENTRADA a Son Moix per la prolongacié del carrer de Francesc Marti i
Mora - arribada al Palau Municipal d’Esports Son Moix.
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Com a cada edicié, la Policia Local de Palma controlard el recorregut perqué no es
produeixi cap incidencia en aquesta jornada festiva. També hi haurd els corresponents
serveis medics necessaris per a atendre qualsevol incidencia.

Com es va fer I'any passat, al capdavant de la sorfida se situaran les persones amb alguna
discapacitat que participin en aquesta Diada Ciclista de Sant Sebastid, acompanyats per un
grup de ciclistes federats que tradicionalment obren la passejada, grdcies a la col laboracid
de la Federacié de Ciclisme de les llles Balears.

ARRIBADA

En arribar al Palau Municipal d’Esports Son Moix hi haurd animacié musical, entreteniments
per a infants, amb castell inflable i tallers aportats pel Consell de Mallorca.

També s’installaran, com cada any, els punts d'avituallament de fruita, Coca-Cola i aigua,
aixi com els serveis medics pertinents.

En aquesta festa final a Son Moix, a I'escenari principal, s'entregaran els premis als grups més
nombrosos i se sortejaran regals, oferts per I'IME i les empreses col laboradores, com El Corte
Inglés i Ciclos Gomila, entre totes les persones que hagin participat a la Diada Ciclista.
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PARTICIPACIO: INSCRIPCIONS | RECOLLIDA DE DORSALS

La participacié és totalment gratuita.

S'hi poden inscriure totes les persones que vulguin, sense limit d'edat i independentment de
les seves condiciones fisiques, ja que el cardcter de la Diada Ciclista, com sempre, és
popular. S'apreciard especialment la participacié de persones amb alguna capacitat
limitada, les quals tindran preferencia a la zona de sortida. Als infants menors de 12 anys els
han d’'acompanyar persones adultes.

S'entregard a tots els participants un dorsal (adhesiu) que es recollird als punts determinats
en aquest Reglament, un cop realitzada la seva inscripcié. Amb el nUmero d’aquest dorsal
podran participar al sorteig que tindrd lloc al Palau Municipal d'Esports Son Moix en finalitzar
el recorregut de la Diada Ciclista.

Aquest any introduim la novetat de la inscripcié per Internet (en linia), per a agilitzar les
inscripcions i evitar aglomeracions el dia de la Diada. Amb aquest motiu es podran recollir
amb antelacidé els dorsals a diferents punts, que es detallen a continuacid. Els dorsals es
lliuraran fins a esgotar existencies.

INSCRIPCIONS EN LiNIA A WWW.ELITECHIP.NET (emplenant les dades sol licitades al web)

Des del 12 al 19 de gener (fins a les 18 h)

RECOLLIDA DE DORSALS (presentant el justificant impres de la inscripcié en linia)
Des del 16 al 19 de gener (fins a les 18 h)

o Al Palau Municipal d’Esports Son Moix, als poliesportius municipals Germans
Escalas, S’Estel, Rudy Ferndndez (Sant Agusti) i al complex municipal de les
Piscines de Son Hugo, entregant el justificant imprés de la inscripcid
confirmada al web www.elitechip.net (fins que s'esgotin existéncies).

o Alaplanta d'esports dels dos centres d'El Corte Inglés, entregant el justificant
imprés de la inscripcid¢ confirmada al web www.elitechip.net (fins que
s'esgotin existencies).

Dia 20 de gener (de 10 a 12 h)

o El mateix dia de la Diada es podran recollir els dorsals de la seva inscripcidé
(fins que s'esgoftin existéncies), enfregant el justificant imprés de la inscripcid
confirmada al web www.elitechip.net, als envelats de I'esdeveniment a:

e carrer del Conquistador

« carrer de Sant Miquel/dels Oms
+ placa Mgjor

 placa de Cort
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INSCRIPCIONS A LES INSTAL LACIONS ESPORTIVES MUNICIPALS
i RECOLLIDA DE DORSALS

Des del 16 al 19 de gener (fins a les 18 h)

Es podran inscriure tots els participants emplenant per escrit les dades sollicitades als
“fulls d'inscripcid” que rebran a les recepcions de les instal lacions esportives municipals
segUents. En entregar el full d'inscripcié a la recepcid, el participant rebrd el dorsal
corresponent:

= Palau Municipal d’Esports Son Moix

= Poliesportiu Municipal Germans Escalas

= Poliesportiu Municipal S’Estel

= Poliesportiu Municipal Rudy Ferndndez (Sant Agusti)
= Piscines Municipals Son Hugo

INSCRIPCIONS DE DARRERA HORA ALS PUNTS D’INSCRIPCIO DE LA SORTIDA
i RECOLLIDA DE DORSALS

Dia 20 de gener (de 10 a 12 h)

El mateix dia de la Diada s’habilitaran envelats per a inscripcions de darrera hora. Els
participants hauran d’emplenar les dades als “fulls d'inscripcid” per escrit irebran el
dorsal corresponent (fins que s'esgotin existencies) a:

carrer del Conquistador

carrer de Sant Miquel/dels Oms
placa Major

placa de Cort

Important:

Tots els participants a la Diada Ciclista (tant individuals com grups) amb la seva inscripcio
autoritzen I'IME perqgue els envii informacié de les seves activitats esportives (d'acord amb la
LOPD 15/1999) i a fer Us de les fotografies de qualsevol participant durant la celebracié
d'aquesta i lliurament de premis i sorteig, en els mitjans de comunicacié habituals.

Tots els participants reconeixen, amb la seva participacid voluntdria en aquest
esdeveniment, que no presenten cap limitacid médica, o d'altre tipus, que els condicioni o
limiti a realitzar I'activitat. L'organitzacié queda exempta de qualsevol responsabilitat o
incidencia que pugui donar-se per aquest motiu o altres no imputables a una deficient
organitzacid, i es declaren responsables Unics dels possibles danys o perjudicis que puguin
patir per la seva participacié en aquesta activitat.
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Es considera grup a partir de 40 persones.

Per a participar com a grup i optar a un dels tres premis als grups més nombrosos s'ha
d’enviar un correu electronic a serveisesportius@ime.palma.es amb totes les dades de cada
participant abans de dia 16 de gener, amb les dades seguents:

« Nom del col lectiu
« Nomidades de contacte del coordinador del grup (imprescindible)
« Total d'inscrits
» Llistat amb dades de cada participant:
o Llinatgesinom
o Data de naixement
o Sexe (M/F)

L'organitzacié contactard amb el coordinador per a I'entrega dels dorsals. Cada participant
rebrd un dorsal confirmant aixi les condicions de la cursa.

Les condicions per a participar en la modalitat de grup sén les segUents:

« Els integrants del grup han de tenir almenys 4 anys i fer tot el recorregut pels seus
propis mitjans.

« Cada grup s'ha de identificar de forma visible amb un capell, una camiseta o alires
elements

+ Per a ser comptabilitzats com a membres de grup s’hauran de concenfrar abans de
la sortida a la placa Major ales 11.15 h

+ Tots els membres del grup han de fer la sorfida des de la placa de Cort/placa de
Santa Euldlia i completar el recorregut fins a I'arribada al Palau Municipal d'Esports
Son Moix, on també se'n verificard la participacid i seran comptabilitzats.

« El coordinador del grup ha de tornar abans de la sortida a I'organitzacié els dorsals
dels infegrants inscrits que no assisteixin a la Diada.

A cada un dels tres grups més nombrosos se'ls entregard un val de 200 euros d’El Corte Inglés
a I'arribada a Son Moix.

INFORMACIO GENERAL SOBRE LA DIADA CICLISTA SANT SEBASTIA:
A/e: serveisesportius@ime.palma.es

Tel. 971 73 99 41

www facebook.com/imepalma
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RECOMANACIONS: la bicicleta convida a descobrir la ciutat

El manteniment de la bicicleta és molt important. Revisa'n la direccid, les rodes, els frens i
els llums.

Si et mous amb bici millorards la teva salut i, per tant, la teva vida.

Es el mitjd de transport més respectudés amb el medi ambient. No contamina
acusticament ni atmosfericament.

Respecta sempre la preferéncia dels vianants.
Indica amb antelacid les maniobres d'avancament o de canvis de direccid.

Recorda que la DIADA CICLISTA no és una competicio. No hi ha cap premi per al més
rapid o per al primer a arribar a Son Moix. Es una activitat festiva i familiar. Pensa que hi
ha molts d'infants que hi participen.

Respecta en tot moment els alires participants i les indicacions de I'organitzacié i de la
Policia Local.

Recupera les teves forces amb una adequada hidratacié natural i segueix sempre una
alimentacio sana per a tenir una vida saludable.

Tingues en compte que una vegada acabada la Diada Ciclista el recorregut de tornada
a casa és obert al fransit normal, ja que ja no es compta amb I'especial proteccié de la
Policia Local, per la qual cosa has d'adoptar les prevencions ordindries de circulacid
urbana.
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